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, Wir bauen ein Hospiz
Wie Doris Ahlers, Vorsitzende der Hospizstiftung Idsteiner Land, das Jahr 2022 erlebt hat
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Von Beke Heeren-Pradt

IDSTEINER LAND. ,Wir bauen
ein Hospiz“ - mit diesem ein-
pragsamen Slogan trat die 1d-
steinerin Doris Ahlers’ im
Sommer 2021 an die Offent-
lichkeit im Idsteiner Land, um
das grofe Projekt voranzu-
bringen, fiir das sie als Vorsit-
zende des damaligen Beirates
der Idsteiner Hospizstiftung
bereits Ende 2019 Verantwor-
tung ibernommen hatte -
und es weiterzuentwickeln
von einer bloflen Idee zu
einem konkreten Vorhaben.
Gesprache mit zahlreichen
Menschen in der Region hat-
ten ihr gezeigt, dass die Griin-
dung eines stationdren Hospi-
Zes in Idstein auf viel Interes-
se stoft und grofle Bereit-
schaft fiir Engagement hervor-
ruft. Ahlers nahm dieses Inte-
resse auf und so wurde das
Jahr 2022 fiir sie zu ihrem per-
sonlichen ,,Hospiz-Jahr*.

Stadt Idstein stellt ein
Grundstiick fur den Neubau

»In gewisser Weise haben
wir letztes Jahr ein Start-up
gegriindet - mit allem, was
dafiir zu organisieren war®,
sagt die 64-jdhrige promovier-
te Landwirtin, die sich das
erste Jahr ihres beruflichen
Ruhestandes eigentlich we-
sentlich ruhiger vorgestellt
hatte. Ihr Terminkalender fiill-
te sich Woche um Woche und
es gelang ihr mit viel Engage-
meént, Menschen mit den
unterschiedlichsten Kompe-

tenzen fiir aktive Mitarbeit an'

der Verwirklichung eines Hos-
pizbaus in Idstein ,,anzustif-
ten“. Gesprache mit Idsteiner
Lokalpolitikern ergaben, dass
Magistrat und Stadtverordne-
tenversammlung im Friihjahr
beschlossen, der Hospizstif-
tung ein Grundstiick im Tau-
nusviertel fiir den Neubau zur
Verfiigung zu stellen.

Zuvor hatte bereits Architekt
Gerhard Guckes sich dem Pro-
jekt angeschlossen und eine
konkrete und detaillierte Bau-
planung vorgelegt, wie das
neue Haus gemdff den be-
stehenden Vorschriften fiir
den Betrieb einer solchen Ein-
richtung aussehen konnte.
»Gerhard Guckes ist gewisser-
mafen der Tiirdffner fiir alles,
was den Bau an sich betrifft®,
ist Ahlers dankbar fiir das En-
gagement des Architekten, der

fiir das Hospizprojekt seinen
Ruhestand unterbricht und
sein ganzes Netzwerk ein-
bringt.

Doris Ahlers geht es darum,
das Thema allgemein im Id-
steiner Land zu etablieren. Sie
stief} eine umfas-
sende Offentlich-
keitsarbeit an, die
ankniipfen konn-
te an die Aufkla-
rungsarbeit zum
Thema Lebens-
ende, die der Ver-
ein Hospizbewe-
gung im Idsteiner
Land schon seit mehr als 20
Jahren erfolgreich in der Re-
gion leistet. Einige Wochen
lang gab es Informationen
iiber das Projekt Hospizbau
im grofen Schaufenster eines
leer stehenden Geschaiftes in
der Idsteiner Innenstadt, Flyer
wurden konzipiert und ver-
teilt. Klar, dass natiirlich auch
eine Homepage her musste.
»50 etwas hatte ich noch nie
gemacht“, berichtet Ahlers
auch von unzahligen weiteren
Dingen, die sie im vergange-
nen Jahr zum ersten Mal an-
packen musste. ,Ich hétte
mir niemals vorstellen kon-

nen, was ich alles im vergan-
genen Jahr zum ersten Mal ge-
macht habe”, sagt sie duflerst
beeindruckt vom Ausmafl
ihrer ehrenamtlichen Arbeit.
Dazu musste indes die Stif-
tung, die 2019 vom Verein
Hospizbewegung
im Idsteiner Land
als Unterstiftung
der Diakoniestif-
tung Frankfurt
gegrindet wor-
den war, als
eigenstandige

Stiftung neu ge-
griindet werden.
Die geplanten Aktivitdten
passten nicht mehr zum ur-
spriinglichen Konzept einer
sogenannten Unterstiftung,
das sich fiir Ahlers und ihre
Mitstreiter zunehmend als
~Zwangsjacke* erwies. ,,Auch
das war alles juristisches Neu-
land fiir mich®, erzahlt die ak-
tive Ehrenamtlerin von vielen
Gesprachen mit Fachleuten.
Eine Neugriindung sei jedoch
leichter gesagt als getan, be-
richtet sie von langwierigen
Verhandlungen, umfangrei-
chem Schriftwechsel, steten
Nachfragen. Rund ein Drei-
vierteljahr dauerte es, bis die
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Doris Ahlers, Vorsitzende der Hospizstiftung Idsteiner Land, blickt auf ein erfolgreiches Jahr 2022 zuriick.

Stiftungsurkunde ausgestellt
und die ,Hospizstiftung Id-
steiner Land“ offiziell und
eigenstindig gegriindet war.
Die enge Verzahnung und in-
haltliche Zusammenarbeit mit
dem Verein Hospizbewegung,
der weiterhin , Stifter® ist,
bleibt bestehen. Das gilt auch
fir den regelmifigen Aus-
tausch mit der aktuellen Vor-
sitzenden der Hospizbewe-
gung, Heinke Geiter.

Doris Ahlers hat im neuen
Stiftungsvorstand und -beirat
mittlerweile auch juristische
und betriebswirtschafiliche
Fachkompetenz versammelt,
ohne die es bei einem solch
grofen Projekt nicht geht.
Schliefllich geht es um eine

Summe von rund fiinf Millio-
nen Euro, die allein fiir den
Bau aufzubringen ist. ,Jeder
Euro zahlt”, ist ihre Devise.
Dennoch hofft sie auch auf
grofiere Beitrdge etwa von Fir-
men ‘und Betrieben, die im
Rahmen von ,sozialer Nach-
haltigkeit” sich an der Finan-
zierung des groflen Vorhabens
beteiligen. Die Vorsitzende
zieht ein positives Fazit fiir
2022. Vieles sei angeschoben,
ein zukiinftiger Betreiber sei

* ‘gefunden, dié Bauplanung ste-

he. Jetzt komme es:darauf an,
einen maglichen Investor fiir
den Bau zu finden. Denn auch
im spateren Betrieb miisse die
Stiftung einen bestimmten Teil
der Kosten iibernehmen.

KONTAKT ZUR HOSPIZSTIFTUNG

> Die Hospizstiftung Idsteiner
Land ist erreichbar unter der Tele-
fonnummer 06126-7002717 und
per E-Mail an kontakt@hospiz-
stiftung-idsteiner-land.de. Auf
ihrer Homepage erlautert sie ihr
Anliegen, und die Pléne fiir das
neue Haus kdnnen angesehen
werden: www.hospizstiftung-
idsteiner-land.de.

» Die Stiftung nimmt gerne jede
Spende unter den folgenden
Kontonummern entgegen: IBAN:
DE23 5105 0015 0107 1448
91 (Naspa), IBAN: DE97 5109
0000 0005 8042 05 (Wiesbade-
ner Volksbank), das Stichwort
lautet: ,Wir'bauen ein Hospiz”.
Die Stiftung bittet Spender da-
rum, Adressdaten anzugeben.




